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01 · Explications générales
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Directive sur les plastiques à usage unique : 5 types d’emballage sont concernés

01

Emballages 

alimentaires rigides

02

Sachets et 

emballages souples

03

Emballages de boissons 

jusqu’à 3 litres inclus

04

Gobelets pour boissons

05

Sacs en plastique 

légers de ≥15 à 

<50 microns
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Extension belge : deux types d’emballage supplémentaires

06

Canettes jusqu’à 3 

litres inclus

07

Emballages de

cigarettes

01  ·  EXPLICATIONS GÉNÉRALES 



Deux conditions de base s’appliquent aux emballages SUP

L’emballage :

est destiné à un usage unique 
est composé entièrement ou partiellement de plastique.

Les plastiques biodégradables et les plastiques issus de 

matières premières naturelles sont également concernés.

La législation n’impose aucun seuil minimal pour la proportion de plastique. Même un emballage principalement en papier doté d’un 

revêtement ou d’une fenêtre en plastique peut donc remplir la condition relative au plastique.

Les emballages dont le matériau principal ne remplit pas cette condition sont hors du champ d’application SUP. Pensez par exemple à un 

emballage alimentaire entièrement en papier ou à un bocal alimentaire en verre, même muni d’un couvercle en plastique. Les canettes 

constituent une catégorie belge distincte.
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01  ·  EXPLICATIONS GÉNÉRALES 



02 · Emballages alimentaires, sachets et 
emballages souples 

Fost Plus 5

Seuils de portion et de volume



Critères supplémentaires pour les emballages alimentaires rigides, sachets et emballages souples

Emballages alimentaires rigides

Boîtes, barquettes et autres récipients, avec ou sans couvercle, pour des aliments qui :

sont destinés à une consommation immédiate,

sont généralement consommés directement depuis le récipient,

peuvent être consommés sans préparation supplémentaire.

Les emballages de repas de restauration rapide et autres plats prêts à consommer sont également 

concernés. Évaluez séparément les emballages de boissons, assiettes, sachets et emballages souples.

Sachets et emballages souples

Pour une consommation immédiate depuis le sachet 

ou l’emballage, sans préparation supplémentaire.

La limite de portion ou de volume détermine aussi 

le champ d’application
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02  ·  EM BALLAGES ALIM ENTAIRES  ·  SEUILS DE PORTION ET DE VOLUM E  



01 L’emballage contient-il des aliments ou des boissons ?

02 Les aliments sont-ils destinés à une consommation immédiate ?

03 Est-il généralement consommé directement depuis l’emballage ?

04 Est-il prêt à consommer sans préparation supplémentaire ?

05 Le contenu se situe-t-il dans la limite de portion ou de volume applicable ?

Toutes les réponses pertinentes sont « oui » ? Vous pouvez alors considérer que l’emballage relève du champ d’application.
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Évaluez les emballages alimentaires à l’aide de 5 questions

02  ·  EM BALLAGES ALIM ENTAIRES  ·  SEUILS DE PORTION ET DE VOLUM E  



Comment interpréter les critères

NOTION SIGNIFICATION PRATIQUE

Consommation immédiate Destiné à être mangé ou bu immédiatement, sur place ou à emporter.

Aucune préparation 

supplémentaire

Plus de congélation, cuisson au four, cuisson, réchauffage, friture, grillade, rôtissage ni préparation au micro-ondes ou 

au grille-pain. Laver, éplucher ou couper des légumes et des fruits ne constitue pas une préparation. L’ajout d’eau ou 

de lait, oui.

Généralement depuis l’emballage L’emballage fait office de récipient depuis lequel le produit est normalement mangé et rend la consommation directe 

possible ou plus aisée.

Portion individuelle Une quantité normalement utilisée par une personne lors d’un seul moment de consommation. Pour un emballage 

groupé, évaluez séparément les emballages individuels et le suremballage groupant.
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02 · Emballages alimentaires, sachets et 
emballages souples 
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Évaluation et critères 



Seuils de portion et de volume pour les aliments et les boissons

CATÉGORIE PRODUIT EXEMPLES / EXPLICATION SEUIL

Pain et pâtisserie Pain non tranché 70 g

Couque, pâtisserie, gâteau 70 g

Repas Garniture pour pain Fromage, charcuterie, garniture à tartiner ou à saupoudrer,… 20 g

Repas moyen Salade, sandwich garni, … 450 g

Sauce Sauce à frites, vinaigrette,  … 20 g

Desserts Crème glacée 180 ml

Produits laitiers Yaourt, crème dessert … 180 g

Fruits et légumes 250 g

Le seuil porte sur le contenu de l’emballage. Tout ce qui va jusqu’au seuil inclus peut relever du champ d’application si les autres critères sont également 

remplis. Ces seuils s’appliquent aux emballages alimentaires rigides et souples, sauf quelques exceptions présentées sur la diapositive suivante.

Fost Plus

02  ·  EM BALLAGES ALIM ENTAIRES  ·  ÉVALUATION ET CRITÈRES 
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Seuils de portion et de volume pour les aliments et les boissons

CATÉGORIE PRODUIT EXEMPLES / EXPLICATION SEUIL

Biscuit et cake 50 g

Biscuit salé Toast, biscotte, crackers, bâtonnets à tremper 50 g

Produits à base de lait Crémiers liquides pour café 14 g

Crémiers en poudre pour café 5 g

Snacks Général en-cas (salés) tels qu’olives, cacahuètes, noix, dip … 200 g

Chips* Chips, popcorn, chips tortilla … 200 g*

Confiseries* Confiseries à mâcher, molles et dures, bonbons 200 g*

Chocolat Morceaux, barres et barres de céréales 200 g

* Pour les chips et les confiseries en emballage souple, un seuil de volume différent, jusqu’à 3 litres inclus, s’applique (au lieu de 200 g). 

Fost Plus

Pain d’épices, gaufres, … 

Emballages de boissons ≤ 3 litres

02  ·  EM BALLAGES ALIM ENTAIRES  ·  ÉVALUATION ET CRITÈRES 

Le seuil porte sur le contenu de l’emballage. Tout ce qui va jusqu’au seuil inclus peut relever du champ d’application si les autres critères sont également 

remplis. Ces seuils s’appliquent aux emballages alimentaires rigides et souples, sauf quelques exceptions présentées sur la diapositive suivante.
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02 · Emballages alimentaires, sachets et 
emballages souples 
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Emballages groupés



Des règles différentes s’appliquent aux l’emballage groupé *

Évaluez chaque emballage séparément : l’emballage individuel et le l’emballage groupé peuvent faire l’objet d’une évaluation 

différente.

TYPE D’EMBALLAGE RÈGLE EXEMPLE

Emballage alimentaire rigide Les emballages de produits que vous pouvez acheter 

individuellement relèvent du champ d’application. 

Si vous ne pouvez pas acheter le produit individuellement, tous les 

(éléments d’)emballage sont hors du champ d’application.

IN: Un pot de yaourt (s’il est vendu individuellement)

OUT: Quatre pots de yaourt regroupés en une seule unité de 

vente, emballage groupé compris

Sachet ou emballage souple Les emballages individuels restent dans le champ 

d’application, mais pas l’emballage groupé.

IN: Emballages autour des barres de chocolat

OUT: Emballage groupé

Emballage de boissons Les emballages de boissons individuels restent dans le champ 

d’application, même dans un emballage groupé..

IN: Bouteilles ou canettes

OUT: Film rétractable groupant, manchon ou barquette
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*L’art. 4.1.1 des Lignes directrices de la Commission relatives à la directive SUP indique que les emballages alimentaires rigides contenant plus d’une portion individuelle, ou les emballages 

alimentaires vendus en plusieurs unités de portions individuelles, ne sont pas considérés comme des produits en plastique à usage unique au sens de cette directive
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03 · Emballages de service 
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Le contenu ultérieur d’un emballage de service est souvent 
encore inconnu

La directive SUP établit un lien entre :

Le type d’emballage Le contenu emballé

Ceux qui mettent des emballages de service vides sur le marché 

ne disposent souvent pas de toutes ces informations.

C’est pourquoi nous évaluons la conception, la capacité et la 

destination plausible de l’emballage.
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Mode de consommation

03  ·  EM BALLAGES DE SERVICE

01 02 03



L’usage plausible détermine le champ d’application

01 L’emballage est-il destiné à un usage unique ?

02 Est-il composé entièrement ou partiellement de plastique ?

03 Est-il conçu pour contenir des aliments ou des boissons ?

04 Une consommation immédiate est-elle plausible ?

05 Le contenu est-il normalement consommé depuis l’emballage ?

06 Aucune préparation supplémentaire n’est-elle nécessaire ?

07 La capacité se situe-t-elle dans la limite de portion ou de volume applicable ?

Toutes les conditions pertinentes sont-elles remplies ? Dans ce cas, l’emballage de service vide est réputé relever du champ d’application.
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03  ·  EM BALLAGES DE SERVICE 



Cadre pratique pour les emballages de service

Emballages de service à usage unique, contenant du plastique, pour des 

aliments ou boissons prêts à consommer :

destinés à une consommation immédiate,

consommés directement depuis l’emballage

sans préparation supplémentaire.

Limite pratique : jusqu’à 1,3 litre de volume inclus. Cela correspond au 

volume maximal d’un emballage pouvant contenir un repas de 450 g.

Présomption : un emballage de service rigide vide, jusqu’à cette limite incluse, relève du champ d’application

≤ 1,3 litre
limite pratique pour les emballages de service rigides
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03  ·  EM BALLAGES DE SERVICE

Emballages alimentaires rigides

≤ 3 litres
limite pratique pour les sachets et emballages souples

Sachets et emballages souples

Fabriqués en matériau souple, contenant des denrées 
destinées à être consommées immédiatement depuis le 
sachet ou l’emballage, sans préparation supplémentaire

Limite pratique : jusqu’à 3 litres de volume inclus. 



03  ·  EM BALLAGES DE SERVICE

01

Emballages de boissons ≤ 3 l

Récipients destinés à contenir un 
liquide, tels que les bouteilles de 
boissons, bouchons et 
couvercles compris, et les 
emballages de boissons 
composites, bouchons et 
couvercles compris, à l’exception 
des emballages de boissons en 
verre ou en métal munis de 
bouchons et couvercles en 
plastique.

20
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02

Gobelets pour boissons

Couvercles et bouchons compris. 
Aucun seuil de volume maximal

03

Sacs en plastique légers 

d’une épaisseur de paroi de 15 à 
50 microns.



Exemples d’emballages de service dans le champ d’application

EXEMPLE CONSTITUTION ÉVALUATION

Sachet Papier avec fenêtre en plastique ≤ 3 litres IN

Gobelet à café/thé Papier avec revêtement plastique IN

Gobelet avec couvercle Gobelet en plastique avec couvercle en plastique séparé IN

Barquette de repas Plastique avec couvercle à charnière fixe ≤ 1,3 litre IN

Papier avec revêtement plastique et couvercle séparé ≤ 1,3 litre IN

Sac en plastique léger Plastique de ≥15 à <50 microns IN

Plastique avec couvercle en plastique séparé ≤ 1,3 litre IN
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SEUIL 

N/A

N/A

03  ·  EM BALLAGES DE SERVICE

Plastique ≤ 3 litres IN



04 · Autres types d’emballage concernés 
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01 02 03

04  ·  AUTRES EM BALLAGES

Autres types d’emballage dans le champ d’application déchets sauvages

20
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Canettes ≤ 3 litres

Emballages de boissons 
ménagers en canette.

Paquets de cigarretes Emballages de boissons ≤ 3 l

Récipients destinés à contenir un 
liquide, tels que les bouteilles de 
boissons, bouchons et couvercles 
compris, et les emballages de 
boissons composites, bouchons et 
couvercles compris, à l’exception 
des emballages de boissons en 
verre ou en métal munis de 
bouchons et couvercles en 
plastique .

Boîtes et leur film d'emballage



05 · Exemples
De nombreux exemples figurent sur les diapositives suivantes.

Vous avez encore des questions ou souhaitez plus d’explications ? Contactez notre Customer 
Service ou votre Account Manager.
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Cette liste peut être révisée périodiquement en fonction de nouvelles données et informations pertinentes, de 
décisions des autorités, d’emballages qui disparaissent du marché ou y sont mis, de nouvelles études, etc.



Pain

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Pain

Sachets et emballages souples 2x125g Non Non Non ≤ 3L OUT
Doit être cuit avant 
consommation

Pain

Sachets et emballages souples <3 litres Oui Non Oui ≤ 3L OUT

généralement 
destiné à la 

consommation à 
domicile
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Pain

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

(seuil supérieur)
In / out
scope

Remarque

Petit pain garni

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

100-150 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Wrap

Sachet en plastique avec barquette 
en carton

175 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Petit pain garni

Sachet en plastique et barquette en 
plastique

100-150 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Tartine garnie

Sachet en plastique (et barquette 
en carton) 150-200 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Sandwich

Emballage plastique rigide
Barquette en carton avec ‘coating’ 150-200 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Sandwich

Emballage plastique rigide
Barquette en plastique

150-200 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Petit pain garni

Emballage rigide
Barquette en carton sans 
revêtement plastique

Oui Oui Oui ≤ 450 g OUT
Ne contient pas de 

plastique

Tartine garnie
Sachet en papier (sans plastique)

Oui Oui Oui ≤ 450 g OUT
Ne contient pas de 

plastique
24

05  ·  EXEM PLES



Garniture pour tartines/sandwich

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Beurre/Margarine

Emballage rigide
Barquette en plastique avec 
opercule en plastique

10 grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g IN

Miel

Emballage rigide
Barquette en plastique avec 
opercule en plastique

15 grammes
Oui Oui Oui ≤ 20 g IN

Confiture

Emballage rigide
Coupelle en aluminium avec 
revêtement plastique et opercule 
en plastique

15 grammes
Oui Oui Oui ≤ 20 g IN

Confiture

Petit pot en verre avec couvercle 
en métal 30 grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g OUT

(l'emballage principal 
ne contient pas de 

plastique)
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Garnitures pour tartines

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Garniture pour tartines

Emballage alimentaire en plastique 
rigide contenant des sauces et des 
garnitures pour tartines

15grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g IN

Vermicelles de chocolat

Emballage rigide
Petite boîte en carton sans 
revêtement plastique

15 grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g OUT
(l'emballage principal 

ne contient pas de 
plastique)

Fromage 

Emballage alimentaire rigide avec 
opercule en plastique

140 grammes Non Non Oui ≤ 20 g OUT

26
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Garniture pour tartines

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de produit
(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Salade pour tartines

Emballage rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique

50 grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g OUT

Salade pour tartines

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique et couvercle en plastique

175 grammes Oui Oui Oui ≤ 20 g OUT

Salade de bœuf

Emballage alimentaire rigide
Bac en plastique avec couvercle en 
plastique

1000 grammes Oui Non Oui ≤ 20 g OUT
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Sauces

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Sauces

Emballage alimentaire rigide en 
plastique contenant des sauces et 
des garnitures pour tartines (par 
ex. moutarde, ketchup ou dips)

500 ml Non Non Oui ≤ 20 g OUT

Plusieurs portions, 
généralement destinées à 
la consommation à 
domicile

Sauces

Sachets et emballages souples
sachet avec herbes ou sauce

5,6 g Oui Oui Oui ≤ 20 g IN
Le suremballage ne relève 
pas de la définition

28
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Repas et composants de repas

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Salade repas

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique et deux sachets en 
plastique séparés

450 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Repas au four

Emballage alimentaire rigide
Barquette en aluminium avec film de 
fermeture en plastique

485 grammes Oui Oui Non (réchauffage) ≤ 450 g OUT

Repas

Emballage alimentaire rigide 
contenant du plastiq contenant une 
portion de repas chaud

1 L Non Non Non (réchauffage) ≤ 450 g OUT

Repas

Sachets et emballages souples
Emballage alimentaire en plastique 
contenant un plat surgelé

300 g Non Non Non ≤ 450 g OUT
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Repas et composants de repas

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Pignons de pin

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique 80 grammes Oui Non Oui

≤ 450 g
OUT

Repas

Emballage alimentaire en plastique 
avec opercule en plastique

Env. 68 g Oui Oui Non ≤ 450 g OUT
De l'eau chaude 
doit y être ajoutée

30

05  ·  EXEM PLES



Glaces de consommation

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Bâtonnet glacé

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

107ml Oui Oui Oui
≤ 180 ml

IN

Crème glacée

Emballage rigide
Barquette et couvercle en papier 
avec revêtement plastique

100ml Oui Oui Oui ≤ 180 ml IN

Crème glacée

Emballage rigide
Barquette et couvercle en papier 
avec revêtement plastique

465ml Oui Non Oui ≤ 180 ml OUT
Généralement destiné à 

la consommation à 
domicile

Glaces à l'eau

Sachets et emballages souples
Emballages en plastique dans une 
boîte en carton

8 x 55 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 ml IN

Seules les glaces 
emballées 

individuellement 
relèvent du champ 

d'application, pas la 
boîte en carton
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Glaces de consommation

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Crème glacée

Emballage alimentaire rigide avec 
couvercle en plastique

1,5 L Oui Non Oui ≤ 180 ml OUT
Généralement destiné à 
la consommation à 
domicile

Crème glacée

Emballage alimentaire rigide avec 
opercule ou couvercle en plastique

120 ml Oui Oui Oui ≤ 180 ml IN
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Desserts (produits laitiers)

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Fromage blanc protéiné

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
opercule en aluminium

200 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 g OUT

Dessert

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
opercule en plastique

150 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 g IN

Yaourt au muesli

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
opercule en aluminium et couvercle 
en plastique avec opercule en 
aluminium

170 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 g IN

Yaourt

Emballage alimentaire rigide
Pots en plastique avec opercule en 
plastique

4 x 125 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 g OUT
(suremballage 

rigide)

Yaourt

Emballage alimentaire rigide
Pot en plastique avec opercule en 
aluminium

500 grammes Oui Non Oui ≤ 180 g OUT

Yaourt

Sachet souple en plastique avec 
bouchon en plastique amovible

200 grammes Oui Oui Oui ≤ 180 g OUT 33
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Légumes et fruits

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Salade (repas)

Barquette en plastique rigide avec 
opercule en plastique et coupelle de 
sauce en plastique avec opercule en 
plastique

200 grammes Oui Oui Oui ≤ 450 g (repas) IN

Carottes

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

100 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g IN

Carottes

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

500 grammes Oui Non Oui ≤ 250 g OUT

Fleurettes de chou-fleur

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

400 grammes Non Non Non (cuisson) ≤ 250 g OUT

Mélange de salade

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

100 grammes Oui Non Oui ≤ 250 g OUT

Fruits coupés

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

120 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g IN
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Légumes et fruits

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Fruits

Emballage alimentaire rigide avec 
légumes ou fruits + suremballage

250 g Oui Oui Oui ≤ 250 g IN

Info : laver, éplucher 
ou couper des 
légumes et des 
fruits n'est pas 
considéré comme 
une préparation

Compote de pommes

Emballage alimentaire rigide
Coupelles en plastique avec opercule 
en plastique dans un emballage en 
carton

4 x 100 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g OUT
(suremballage 
rigide)

Salade de fruits

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
couvercle en plastique

200 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g IN

Salade de fruits

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique

150 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g IN

Salade de fruits

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique

550 grammes Oui Oui Oui ≤ 250 g OUT
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Légumes et fruits

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Mini-maïs

Sachets et emballages souples
Sac en plastique

125 grammes Non Non
Non (cuisson ou 
cuisson au four)

≤ 250 g OUT
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Gâteaux secs et cake

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / du 

volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Biscuit fourré

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

100 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g OUT

Cake de petit-déjeuner

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

4 x 42 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

Gâteaux secs

Sachets et emballages souples
Emballés par 2 dans un 
emballage en plastique dans 
une boîte en carton

6 x 40 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

Viennoiseries

Sachets et emballages souples
Emballés à l'unité dans un 
emballage en plastique dans 
une boîte en carton

120 x 8 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g IN
(uniquement l'emballage 
en plastique)
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Gâteaux secs et cake

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / du 

volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Gâteaux frais

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique et 
barquette en carton

320 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g OUT
Pas de portions 
emballées 
individuellement

Pâtisserie

Sachets et emballages souples
Boîte en carton avec fenêtre en 
plastique

250 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g OUT
Pas de portions 
emballées 
individuellement

Donuts

Sachets et emballages souples
Blister en plastique

200 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g OUT
Pas de portions 
emballées 
individuellement

Pain au chocolat

Sachets et emballages souples
Emballage avec six portions de 
brioche au chocolat, emballées 
individuellement

6 x 40 g Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

6 pains au chocolat, 
emballés 
individuellement = 
dans le champ 
d'application. 
Remarque : le 
suremballage lui-
même ne relève pas 
de la définition 38
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Gâteaux secs et cake

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / du 

volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Cake de petit-déjeuner

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

275 grammes Oui Non Oui ≤ 50 g OUT
Pas de portions 
emballées 
individuellement

Toast

Sachets et emballages souples
Emballages en plastique dans 
une boîte en carton

5 x 20 grammes Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

Gâteau

Sachets et emballages souples
Emballage contenant plusieurs 
portions dans un sachet

4 x 40 g Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

Remarque : le 
suremballage lui-même 
ne relève pas de la 
définition

Gaufres

Sachets et emballages souples
6 gaufres emballées 
individuellement avec 
suremballage

6 x 50 g Oui Oui Oui ≤ 50 g IN

Un emballage de 6 
gaufres. Les emballages 
individuels relèvent du 
champ d'application ; le 
suremballage ne relève 
pas de la définition
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Lait et crème pour café

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Crème pour café

Sachet en papier avec revêtement 
plastique

2,5 grammes Oui Oui Oui ≤ 5 g IN

Crème pour café

Barquette en plastique avec 
opercule en aluminium

7,5 grammes Oui Oui Oui IN

Lait pour café

Emballage de boissons
Coupelles en plastique avec 
opercule en aluminium dans un 
emballage en plastique

10 x 7ml Oui Oui Oui ≤ 3L IN
Le suremballage ne relève 

pas de la définition

Lait pour café

Carton à boisson avec revêtement 
plastique et bouchon plastique fixe

467ml Oui Oui Oui ≤ 3L IN

Lait pour café

Bouteille en verre avec bouchon 
métallique et plastique

188ml
Oui Oui Oui ≤ 3L OUT

L'emballage principal ne 
contient pas de plastique
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Boissons (rafraîchissantes)

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Boisson aux fruits

Emballages de boissons
Carton à boisson avec revêtement 
plastique et paille en papier dans un 
sachet plastique

200ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Eau

Emballages de boissons
Bouteille en plastique avec bouchon 
en plastique fixe

500ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Boisson rafraîchissante

Emballages de boissons
Bouteille en plastique avec bouchon 
en plastique fixe

1,5 litre Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Jus

Emballages de boissons
Petite bouteille en verre avec bouchon 
métallique et plastique

200ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L OUT
Le composant 
principal ne contient 
pas de plastique

Eau

Emballages de boissons
Bouteille en plastique avec bouchon 
en plastique fixe

5 litre Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L OUT
41
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Produits laitiers

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Lait

Emballages de boissons
Carton à boisson avec revêtement 
plastique et bouchon plastique fixe

500ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Lait

Emballages de boissons
Emballage en plastique avec 
opercule en aluminium

250ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Lait

Emballages de boissons
Bouteille en plastique avec bouchon 
en plastique amovible

500ml Non applicable aux emballages de boissons ≤ 3L IN

Yaourt à boire

Emballages de boissons
Cartons à boisson avec revêtement 
plastique, pailles en papier dans des 
sachets plastique sous film 
rétractable

6 x 200ml Non applicable aux emballages de boissons IN
Uniquement les 
portions individuelles
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Snacks (salés)

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de produit
(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Tapenade

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique

150 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snacks) IN

Olives

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique et couvercle en plastique

140 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snacks) IN

Tranches de saucisse

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique et couvercle en plastique

70 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snacks) IN

Cubes de fromage

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec opercule 
en plastique et couvercle en plastique

130 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snacks) IN
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Snacks (salés)

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Noix

Sachets et emballages souples 200 g Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

Crackers

Emballage alimentaire en plastique 
avec couvercle en plastique

150 g Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

Noix

Emballage alimentaire en plastique 
avec opercule en plastique

250 g Oui Oui Oui ≤ 200 g OUT
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Snacks

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion 

/ du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Barre aux fruits/céréales

Sachets et emballages souples
Boîte en carton contenant 
plusieurs barres 
snack/chocolat/céréales/énergétiq
ues emballées individuellement

6 x 120 g Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

6 barres de céréales, 
emballées individuellement = 
dans le champ d'application
Remarque : le suremballage 
(carton) lui-même ne relève 
pas de la définition
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Chips

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de produit
(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Chips

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

40 grammes
(0,5 litre)

Oui Oui Oui ≤ 3L (*) IN (*)

Chips

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

300 grammes
(2,5 litre)

Oui Oui Oui ≤ 3L (*) IN (*)

Chips

Emballage alimentaire rigide
Étui en carton avec revêtement 
plastique, opercule en plastique et 
couvercle en plastique

40 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snack rigide) IN

Chips

Emballage alimentaire rigide
Étui en carton avec revêtement 
plastique, opercule en plastique et 
couvercle en plastique

165 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snack rigide) IN

(*) Pour la catégorie des snacks, et plus précisément pour les chips et les confiseries conditionnés dans des emballages souples, la limite est fixée à 3 L (3 L inclus), car il s'agit d'une 
catégorie très sensible aux déchets sauvages. Pour les emballages rigides, la limite de portion de 200 g est maintenue. 46
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Confiseries

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de produit
(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Réglisse

Sachets et emballages souples
Sachet en plastique

65 grammes
(0,2 litre)

Oui Oui Oui ≤ 3L (*) IN (*)

Réglisse

Sachets et emballages souples
Sac en plastique

250 grammes
(2,5 litre)

Oui Oui Oui ≤ 3L (*) IN (*)

Winegum

Boîte en carton avec revêtement 
plastique

165 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snack) IN

Chewing-gum

Emballage alimentaire rigide
Blister-poussoir en plastique avec 
étui en carton

24 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snack) IN

Chewing-gum

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
couvercle en plastique fixe

105 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g (snack) IN

(*) Pour la catégorie des snacks, et plus précisément pour les chips et les confiseries conditionnés dans des emballages souples, la limite est fixée à 3 L (3 L inclus), car il s'agit d'une 
catégorie très sensible aux déchets sauvages. Pour les emballages rigides, la limite de portion de 200 g est maintenue.
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Confiseries

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Confiseries / marshmallows

Sachets et emballages souples
Emballage avec confiseries (non 
emballées individuellement)

300 g Oui Oui Oui ≤ 3L(*) IN

Seuil pour les confiseries 
= ≤ 3L en raison d'une 
forte sensibilité aux 
déchets sauvages

Confiseries

Emballage rigide avec couvercle en 
plastique

800 g Oui Non Oui ≤ 200 g OUT
Généralement destiné à 
la consommation à 
domicile

Confiseries

Emballage alimentaire rigide avec 
couvercle en plastique

175 g Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

(*) Pour la catégorie des snacks, et plus précisément pour les chips et les bonbons conditionnés dans des emballages souples, la limite est fixée à 3 L (3 L inclus), car il s'agit d'une 
catégorie très sensible aux déchets sauvages. Pour les emballages rigides, la limite de portion de 200 g est maintenue.
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Chocolat

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Barre chocolatée

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

50 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

Tablette de chocolat

Sachets et emballages souples
Emballage en plastique

100 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

Tablette de chocolat

Sachets et emballages souples
Emballages en plastique dans un sac 
en plastique

18 x 18 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g IN
Uniquement les portions 
individuelles

Mini-chocolats

Sachets et emballages souples
Emballages en plastique dans une 
boîte en carton avec fenêtre en 
plastique

42 x ~9 grammes Oui Oui Oui ≤ 200 g IN
Uniquement les portions 
individuelles

Mini-chocolats

Emballage alimentaire rigide
Récipient en plastique avec portions 
emballées en aluminium

16 x 12,5 grammes Oui Oui Oui
portions 
individuelles OUT

Les portions 
individuelles sont en 
aluminium 49
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Chocolat

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés 

depuis
emballage
consommé

Aucune 
préparation
préparation 
nécessaire

Catégorie de 
produit
(seuil 

supérieur)

In / out
scope

Remarque

Pralines

Sachets et emballages souples
Sachet avec plusieurs pralines, non 
emballées individuellement

200 g Oui Oui Oui ≤ 200 g IN

chocolat

Sachets et emballages souples
Sachet avec chocolat emballé 
individuellement dans de 
l'aluminium

50 g Non Oui Oui ≤ 200 g OUT

L'emballage utilisé 
comme 
suremballage ne 
relève pas de la 
définition ; le 
chocolat emballé 
individuellement 
dans du papier 
aluminium est 
également hors 
champ d'application

50

05  ·  EXEM PLES



Emballages de service

Exemple Catégorie d'emballage
Taille de la portion / 

du volume

Destiné à
immédiate

consommation

Généralement 
consommés depuis

emballage
consommé

Aucune préparation
préparation nécessaire

Catégorie de 
produit

(seuil supérieur)

In / out
scope

Remarque

Sachet

Sachets et emballages 
souples
Sachet en papier avec fenêtre 
en plastique

<3 litres Oui Oui Oui ≤ 3L IN

Gobelet à café/thé

Gobelets
Gobelet en papier avec 
revêtement plastique

<3 litres Non applicable aux gobelets - IN

Gobelet avec couvercle

Gobelets
Gobelet en plastique avec 
couvercle
couvercle en plastique

400ml Non applicable aux gobelets - IN

Barquette repas

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique avec 
couvercle à charnière en 
plastique fixe

x Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Barquette repas

Emballage alimentaire rigide
Barquette en papier avec 
revêtement plastique et 
couvercle en plastique 
amovible

x Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Sachet

Sachets et emballages 
souples
Sachet en plastique

<3 litres Oui Oui Oui ≤ 3L IN

Barquette repas

Emballage alimentaire rigide
Barquette en plastique

x Oui Oui Oui ≤ 450 g IN

Barquette repas

Barquette en papier avec 
revêtement plastique

x Oui Oui Oui ≤ 450 g IN
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Disclaimer
02 Is het voedsel bestemd voor onmiddellijke consumptie?

04 Is het klaar voor consumptie zonder verdere bereiding?

Fost Plus

Les informations contenues dans cette communication sont fournies à titre purement informatif et n'ont aucune force juridique contraignante. Elles ne 

peuvent en aucune manière être invoquées par des membres ou des tiers comme fondement pour faire valoir des prétentions ou des droits à l'égard de 

Fost Plus. Toutes les informations communiquées le sont sous réserve expresse de toute décision future d'EPRiBEL (anciennement CIE-IVC). Fost Plus 

se réserve le droit de modifier ou de retirer unilatéralement les informations communiquées, conformément à toute décision future d'EPRiBEL. Fost Plus 

décline toute responsabilité pour tout dommage, perte ou préjudice - direct ou indirect - au cas où EPRiBEL prendrait des décisions qui affecteraient, 

modifieraient ou annuleraient les informations partagées. Les entreprises concernées et Fost Plus sont tenues de respecter les décisions définitives 

d'EPRiBEL. Dès que ces décisions seront disponibles, Fost Plus communiquera ces décisions et leur impact. Étant donné que Fost Plus conteste 

l'accord de coopération interrégional relatif au cadre de la responsabilité élargie des producteurs pour certains flux de déchets et pour les déchets 

sauvages, et a introduit un recours à cet égard devant la Cour constitutionnelle, tous les actes, communications et déclarations actuels et futurs de Fost 

Plus dans le cadre de la responsabilité élargie des producteurs pour certains flux de déchets et pour les déchets sauvages, y compris la présente 

communication, doivent être compris et interprétés sous réserve expresse de tous droits, sans reconnaissance préjudiciable et sans aucun aveu 

susceptible de porter préjudice à Fost Plus dans le cadre du recours précité ou de toute autre procédure.
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